PROGRAMMES ET EVENEMENTS GRATUITS

SEPTEMBRE

*Pré-inscription requise

Evénement ____________________llour |Date [Heure __|Lieu |Age ____|Page _

Début des promenades ornithologiques

du dim

Semaine de remise en forme gratuite

anche matin

Sol

Sep1 7h30a9%h

Mar-Ven Sep 3-6 Divers

APNC Tous les ages 55
Divers Age 15+ 47

Groupe de musique pour tout-petits jeu Sep5 10h-11h PRC De3ab5ans 41
Promenade jazz du parc Meadowbrook  Ven Sep6 17h30-19h30 MP  Tous les ages 18
Club de lecture des marcheurs Sam Sep 17 9h-10h PRC Age 15+ 54
Journée d'intendance bénévole FRESH Dela6eala

Tl Sam Sep7 14h-16h PRWP e g 45
Groupe de jeu d'art pour tout-petits Mar Sep7 16h-18h30 MP Dela3ans 53
Randonnée dans la nature Mar Sep 10 17h30a18h30 PRC Tous les dges 52
*Connexions créatives pour les ainés Ven Sep 10 11h-13h APNC Age 50+ 46
Ouverture de l'exposition d'art

« Iridescent Natures » Sam Sep 13 13h-15h PRC Tous les ages 55
*Atelier d'éducation sur les proches aidants  Lun Sep 14 14h30a15h30 APNC Age 60+ 35
Achat d'une maison 101 Lun Sep 16 18h-19h PRC Age 15+ 18
Dépistage des blessures avec Athletico  Mar Sep 16 17h30-19h PRC Age 15+ 35
*Entrainement de I'esprit Mar Sep 18 14h30a15h30 PRC Age 60+ 35
GAroupe de musique pour tout-petits jeu Sep19 10h-11h PRC De3ab5ans 41
II;eIt:?ecrI?éla jeunesse et de la famille avant Ven Sep 20 TBA PRC  Tous les Ages 54
*Conseils de sensibilisation a la démence Ven Sep 20 14h30a15h30 PRC Age 60+ 35
Randonnée nature Pride Sam Sep 21 9h30a11h BW  Tous les ages 19, 56, 57
Jeux de cour au parc Meadowbrook Sol Sep 22 13h-15h MP  Tous les ages 19, 57
Groupe de jeu d'art pour tout-petits Mar Sep 24 16h-18h30 PRC Dela3ans 46
*Explorateurs de la crique Mar Sep 24 16h30-18h APNC Tous les ages 19, 57
Blair Park Bubble Bonanza Mar Sep 25 16h30-18h BP Tous les ages 19, 57
*Randonnée au crépuscule jeu Sep 26 18h45a20h15 BW  Tous les ages 19, 57
Zone de rencontre pour adolescents Dela6eala
FRESH Ven Sep 27 15h30-18h PRC 12e annde 45
*Les enfants vont a la péche Ven Sep 27 16h30-18h LH Tous les ages 19, 57
Festival des chauves-souris du centre de A

Hllinois & 'APNC | Sam Sep 28 13h-16h APNC Tous les ages 19, 57
ﬁﬁfgg’g' ;'ﬁSHCha“"eS'SO“”S ducentrede g, Sep28 17h30320h30 LH  Tous les Ages 19, 57
Journée de yoga en famille Sol Sep 29 10h-11h PRC Tous les ages 53
OCTOBRE *Pré-inscription requise
MI}EMEEH__IEE
La grande chasse aux citrouilles Divers Oct 1-31 Divers Divers Tous les ages

Groupe de musique pour tout-petits jeu Oct3 10h-11h PRC De3ab5ans 41
Journée d'intendance bénévole FRESH Crew Sam Oct5 14h-16h PRWP De la 6e a la 12e année 45
Confiture de claquettes Sam Oct5 16h30-18h PRC Age 16+ 43
Club de lecture des marcheurs Sam Oct5 9h-10h MP  Age 15+ 52
Semaine d'action pour le climat Divers Oct 5-12 Divers Divers Tous les ages 20

Randonnée dans la nature

Communauté

Environnemental

Fitness/Bien-étre/Sensibilisation

Mar

Oct 8

17h30 a 18h30 WP

Tous les ages 55

APNC

Centro de naturaleza Anita Purves

BP

Blair Park

BW

Busey Woods




PROGRAMMES ET EVENEMENTS GRATUITS

OCTOBRE (SUITE)

*Pré-inscription requise
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Randonnée dans la nature
*Connexions créatives pour les ainé
S'mores Social et Promenade

S

Dépistage des blessures avec Athletico

*Entrainement de l'esprit

Groupe de musique pour tout-petits

Zone de rencontre pour adolescents FRESH Ven

Groupe de jeu d'art pour tout-petits
FunFest d'Halloween

NOVEMBRE

Mar Oct8 17h30a18h30 WP Tous les 4ges

Ven Oct11 11h-13h PRC Age 50+ 35

Sol Oct 13 15h-17h KP  Tous les dges 21,54

Mar Oct 15 17h30-19h PRC Age15+ 53

Mar Oct 16 14 h30 a15h30 PRC Age 60+ 35

jeu Oct17 10h-11h PRC De3ab5ans 41
Oct 18 15h30-18h PRC De la 6e ala12e année 45

Mar
Mar

Oct 22 16h-18h30
Oct 23 17h-19h

PRC

De1a 3 ans
MM De2a1lans

46
22

*Pré-inscription requise
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LAmérique recycle: I'art du soufflage du verre Sam Nov 2 10h-14h

APNC Tous les & ages

Journée d'intendance bénévole FRESH Crew Sam Nov 2 14h-16h PRWP De la 6e a la 12e année 45
Club de lecture des marcheurs Sam Nov 2 9h-10h MP Age 15+ 52
*Connexions créatives pour les ainés Ven Nov 8 11h-13h PRC Age 50+ 35
Centre de la nature Pré-K vendredi Ven Nov 8 9h30-12h APNC Age 0-6 ans 56
S'mores Social et Promenade Sol Nov 10 15h-17h SRP  Tous les ages 21,54
Groupe de jeu d'art pour tout-petits Mar Nov 12 16h-18h30 PRC Dela3ans 46
Randonnée dans la nature Mar Nov 12 17h30 a18h30 PRWP Tous les ages 55
Groupe de musique pour tout-petits jeu Nov 14 10h-11h PRC De3ab5ans 41
Centre de la nature Pré-K vendredi Ven Nov 15 9h30-12h APNC Age 0-6 ans 56
Dépistage des blessures avec Athletico Mar Nov 19 17h30-19h PRC Age 15+ 53
*Entrainement de l'esprit Mar Nov 20 14h30 a 15h30 PRC  Age 60+ 35
Zone de rencontre pour adolescents FRESH Ven Nov 22 15h30-18h  PRC Dela 6e a la 12e année 45
Centre de la nature Pré-K vendredi Ven Nov 22 9h30-12h APNC Age 0-6 ans 56
Groupe de jeu d'art pour tout-petits Mar Nov 26 16h-18h30 PRC Dela3ans 46
Trot de dinde jeu Nov 28 Srérlr;/aeﬁf.: %m LH Tous les ages 22
DECEMBRE *Pré-inscription requise
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Centre de la nature Pré-K vendredi Ven Dec 6 9h30-12h APNC Age 0-6 ans

Club de lecture des marcheurs Sam Dec 17 9h-10h PRC Age 15+ 35
Journée d'intendance bénévole FRESH Crew Sam Dec 7 14h-16h PRWP De la 6e a la 12e année 45
S'mores Social et Promenade Sol Dec7 15h-17h MP  Tous les ages 53
Groupe de jeu d'art pour tout-petits Mar Dec 8 16h-18h30 BP De1a3ans 52
Groupe de musique pour tout-petits jeu Dec 10 10h-11h PRC De3ab5ans 21,54
Vitrine des robinets d'hiver Mar Dec 12 19h PRC Tous les ages 46
Zone de rencontre pour adolescents FRESH Ven Dec 12 15h30-18h  PRC Dela 6e a la 12e année 41
Centre de la nature Pré-K vendredi Ven Dec 13 9h30-12h PRC Age 0-6 ans 43
*Connexions créatives pour les ainés Ven Dec 13 11h-13h APNC Age 50+ 45
Dépistage des blessures avec Athletico Mar Dec 13 17h30-19h PRC Age 15+ 56
*Entrainement de l'esprit Mar Dec 18 14h302415h30 PRC Age 60+ 35
Célébration du solstice d'hiver Ven Dec 20 16h-19h APNC Tous les ages 56

CLP |Crystal Lake Park MP Meadowbrook Park SRP|South Ridge Park
KP King Park PRC |Centro Recreativo Phillips WP |Weaver Park
LH Casa del Lago en CLP PRWP|Pradera humeda de Perkins Road




